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[PSKPSY02a] Prövningsinstruktion 
 

Kurslitteratur 
Du kan använda valfri lärobok avsedd för kursen. I första hand rekommenderar vi:  

• Martin Levander och Cornelia Sabelström, Psykologi 1 + 2a. Natur och Kultur. 

• Gabriella Bernersson och Katri Cronlund, Mänskligt – psykologi 1 och 2a. 

Sanoma. 

Vi rekommenderar alltid att läsa minst en lärobok. 

Så här går prövningen till 
Prövningen består av ett skriftligt prov. Exempel på kursmoment är: 

• De psykodynamiska och humanistiska perspektiven. 

• Perception och minne. 

• Personlighetspsykologi. 

• Utvecklingspsykologi, kön och genus. 

• Psykisk ohälsa och psykisk sjukdom. 

• Psykologi som vetenskap. 

Exempel på begreppsfrågor:  

• När infaller den så kallade orala fasen?   

• Vad betyder ordet identitet? 

Exempel på fördjupningsfrågor:  

• Vad menade S Freud med begreppen ”detet, jaget och överjaget” och i vilken 

turordning formas dessa? 

 

Hjälpmedel är inte tillåtet 

Hjälpmedel är inte tillåtet vid det skriftliga provet.  

 


