L ’ Goteborgs

Stad

Utbildningsforvaltningen

[NAKNAKO1b] Provningsinstruktion

Kurslitteratur
Kurshocker skiljer sig at. Vi rekommenderar att du laser mer an en kursbok. Exempelvis:

e Henriksson, Synpunkt 1b. Andra upplagan. Gleerups.
e Lundegard m.fl., Naturkunskap 1b. Bonniers.
e Bjorndahl m.fl., Frank Gul Naturkunskap 1b. Liber.

Du ska ocksé lasa Sakerhetsforeskrifter vid kemiskt laboratoriearbete, sidorna 2—4.

Sa héar gar provningen till
Du gor forst ett skriftligt prov (1) och sedan ett laborationsprov (2). Datum for det
skriftliga provet respektive laborationsprovet hittar du i kurskatalogen.

1. Skriftligt prov
Det skriftliga provet tar upp de teoretiska delarna av kursen.

Hjalpmedel ar inte tillatet
Inga hjalpmedel &r tillatna vid det skriftliga provet.

2. Laborationsprov
Infor laborationsprovet ska du lasa Sakerhetsféreskrifter vid kemiskt laboratoriearbete,
sidorna 2—4 nedan. | samband med laborationsprovet ska du intyga att du har last
foreskrifterna och forstar vilka séakerhetsforeskrifter som géller vid laboratoriearbete.

Kom i tid till laborationsprovet. Mobiltelefonen och annan digital utrustning ska du
stanga av och lagga i vaska eller ytterklader som du placerar pa plats anvisad av lararen.

Hjalpmedel ar inte tillatet
Inga hjalpmedel ar tillatna vid laborationsprovet.

Upplagg
Du ska pa egen hand utifran instruktioner genomfora 1-3 laborationer och skriva en
laborationsrapport som du lamnar in vid laborationsprovet. Du ska:

e Hantera material och utrustning pa ett sakert satt.

e Dokumentera resultaten.

e Tolka dina resultat och motivera dina slutsatser.

e Utvardera den metod du har anvant.

e Foresla en forandring av metoden och motivera varfor forandringen gor
metoden béttre.
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Séakerhetsforeskrifter vid kemiskt laboratoriearbete
I nastan allt kemiskt laboratoriearbete ingar farliga moment. For din egen och
kamraternas sakerhet pa laboratoriet maste du kanna till och folja vissa regler.

Bekanta dig med placering av sékerhetsutrustning och utrymningsvég
Det forsta du gor nar du kommer in pa laboratoriet ar att gora dig bekant med placering
och anvandning av:

1. Ogondusch och néddusch. Dessa ska du personligen testa.

2. Brandslackare, brandfilt och sand for kylning och kvévning av eld.
3. Forbandsutrustning och telefon for att tillkalla hjalp.

4. Utrymningsvagar.

Upptrad lugnt och varsamt — var medveten om vad du haller pa med

Under laboratoriearbetet ska du upptréda lugnt och varsamt. Under de forsta minuterna
gar lararen muntligt igenom anvisningar och riskbedémningar. Darfor maste du absolut
komma i tid for att fa gora laborationen.

Det &r naturligtvis viktigt att du anvander ditt sunda fornuft och & medveten om vad du
haller pa med och att du féljer angivna mangder och metoder. De flesta tillbud beror
namligen ofta pa rena misstag, forvaxlingar och brist pa uppméarksamhet pa vad som
hénder.

Anvand skyddsglaségon och labbrock

Skyddsglaségon ska alltid baras pé laboratoriet. Aven om du har glaségon maste du
anvanda skyddsglasdgon. Vid stank i dgonen eller omedveten berdring av 6gonen, ska
man omedelbart spola med mycket vatten i 6ppet 6ga. Anvand égonduschen som ger
tempererat vatten och spola minst 15 minuter. Det ar svart att skolja sina 6gon utan hjalp,
det kan darfor vara lampligt att en annan person ser till att 6gonlocket halls isar.

Anvand labbrock i bomull
Anvand alltid labbrock. Labbrockar far inte vara av syntetmaterial utan ska vara av
bomull.

Forbjudet att ata, dricka och sminka sig pa laboratoriet
All fortaring pa laboratoriet dr forbjuden. Detta forbud innefattar dven all konsumtion av
godis, lask, tuggummi, snus och liknande. Utspillda kemikalier har en tendens att, via

ménniskoh&nder, sprida sig till allt mojligt, t.ex. stolsryggar, vattenkranar och bankskivor.

Ta for vana att betrakta alla féremal pa laboratoriet som potentiella kemikaliehardar.
Det &r ocksa forbjudet att sminka sig pa laboratoriet.

Vidror aldrig kemikalier med handerna
Vid hantering av kemikalier tag aldrig med fingrarna utan anvand sked eller spatel. Om
du far kemikalier pa huden s tvatta genast med tval och vatten.

Kontrollera att du tar ratt kemikalie
OBS! Kontrollera alltid att du tar ratt kemikalie!

Var forsiktig nar du luktar pa kemikalier
Var alltid forsiktig, da du ska lukta pa kemikalier. | de fall du uppmanas att gora det, gor
pa foljande satt:
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1. Taett djupt andetag men inte sa djupt att du blir yr.

Andas ut lite.

3. Vifta lugnt med handen in &ngor av den kemikalie du vill lukta pa. Andas
samtidigt in minimalt med luft. Andas bara sa mycket att den nyanlanda luften
nar nashalan.

4. Andas ut.

N

Pa detta satt nar kemikaliens angor bara nashalan och inte lungorna. Det r i nashélan
luktreceptorerna finns, inte i lungorna.

Upphettning
For att upphetta &mnen kommer endast tandstickor och/eller varmeplatta att anvandas.

Anvénd lampliga redskap vid upphettning
Anvand lampliga redskap sasom provrorshallare eller degeltang vid hantering av varma
foremal. Om du &nda branner dig, kyl med rinnande kallt vatten i minst fem minuter.

Arbete med brandfarliga @mnen
Vid arbete med brandfarliga @mnen som bensin, aceton, etanol och liknande maste alla
oppna lagor slackas. Om brand skulle uppsta:

1. Avlédgsna allt brannbart runtomkring.

2. Forsok slacka elden genom kvavning, i forsta hand med sand.

3. Brand i bagare med I6sningsmedel kvavs ldmpligast med ett urglas eller
burklock, aldrig med vatten.

4. Storre brander slacks med kolsyreslackare.

Brinnande klader
Om klader brinner:

1. Setill att fa omkull personen som brinner — vald &r tillatet eftersom den
brinnande oftast ar panikslagen och mot allt fornuft kan protestera vilt.

2. Slack elden genom kvavning med brandfilt/ labbrock, om majligt med
nddduschen.

Hall arbetsplatsen ren och torr
Arbetsplatsen ska hallas ren och torr. Det galler d&ven gemensamma arbetsplatser sasom
vagar och dragskap. Storre spill anmals till lararen.

Miljofarliga &mnen
For miljofarliga @mnen ger lararen sérskilda anvisningar. Sadana @mnen ska samlas upp i
speciella karl, organisk slask respektive oorganisk slask.

Overblivna, utspadda syror neutraliseras med utspadd natriumhydroxidlosning, darefter
kan I6sningen hallas ut i vasken tillsammans med kallt kranvatten.

Trasigt glas ska kastas
Lagg alltid trasig glasutrustning i en sérskild behallare for trasigt glas.

Anvand alltid pipettfyllare vid pipettering
Munpipettering &r forbjuden enligt svensk lag. Anvénd pipettfyllare.
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Anvand inte smycken pa laboratoriet
Ringar och smycken bor inte anvandas pa laboratoriet eftersom kemikalier kan rinna
mellan smycke och hud och ge lokala skador.

Inga kemikalier far avlagsnas fran laboratoriet
Det far man inte gora for att det betraktas som stold. Dessutom kan ofarliga kemikalier
vara fororenade av mindre ofarliga kemikalier. Kemikalier kan vara feletiketterade.

Vid laborationens slut

Diska noggrant den glasutrustning som du anvént. Det &r enligt lag forbjudet att diska
andras glasutensilier, bagare, E-kolvar, méatglas, pipetter m.m. Detta beror pa att bara den
som laborerat vet vad innehallet &r eller har varit i glasutensilierna.

Gor rent pa arbetsplatsen. Plocka bort tandstickor, papper och annat skrap fran bankar och
vaskar och slang i papperskorgen.

Tvétta handerna med tval och vatten.

For kAnnedom
Mobiltelefon och annan digital utrustning ska du stdnga av och forvara i din véska eller i
dina ytterklader.

Vaskor och ytterklader ska placeras pa anvisad plats. Skolan erséatter inte eventuella
skador och flackar pa klader, vaskor och personliga tillhorigheter orsakade av kemikalier
i samband med laboration.
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