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[HIST1A20X] Prövningsinstruktion 
 

Kurslitteratur 
Det finns inte någon specifik kursbok för Historia 1a2. Som grund kan du läsa Nyström 

H, m.fl.: Perspektiv på historien – 50 poäng. Gleerups. Den är avsedd för Historia 1a1.  

Komplettera sedan med en lärobok för Historia 1b. Denna läser du parallellt med 

ämnesplanen för att avgöra vad som gäller för Historia 1a2. Välj exempelvis: 

• Sture Långström m.fl.: Historia 1b. Studentlitteratur AB 

• Hans Almgren m.fl: Alla tiders historia. Gleerups. 

• Sten Elm och Birgitta Thulin: Epok historia 1b. Interskol förlag. 

Vi rekommenderar dig att läsa mer än en lärobok i kursen. 

Så här går prövningen till 
Prövningen består av ett skriftligt prov och ett muntligt prov. 

1. Skriftligt prov 

Det skriftliga provet omfattar hela ämnesplanen, som till exempel: 

Historiskt innehåll 

• Långa historiska linjer med utgångspunkt i den europeiska epokindelningen samt 

i centrala globala förändringsprocesser och händelser och med fokus på frågor 

som rör levnadsvillkor och makt. Problematisering av historiska tidsindelningars 

beroende av kulturella och politiska förutsättningar. 

• Industrialisering samt framgångar och motgångar för demokratisering i Sverige 

från upplysningstiden till nutid. Konsekvenser av industrialisering och 

demokratisering när det gäller till exempel resursfördelning, miljö, mänskliga 

rättigheter och jämställdhet. Jämförelser med andra länder. 

• Exempel på samband mellan skeenden i det förflutna och nutida förhållanden 

med relevans för framtiden. 

Historiska begrepp, källor och historiebruk 

• Tillämpning av historiska begrepp på olika historiska frågeställningar i relation 

till det historiska innehållet. Hur begreppen aktör och struktur, orsak och 

konsekvens samt kontinuitet och förändring kan användas för att beskriva och 

förklara historiska förhållanden och förändringsprocesser. 

• Tolkning, granskning och värdering av historiska källor, till exempel 

arkivmaterial och databaser, som utgångspunkt för behandling av frågor kopplade 

till delar av det historiska innehållet. 
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• Historiebruk med koppling till delar av det historiska innehållet. Hur historia kan 

användas i till exempel vardagsliv, samhällsliv och politik och påverka 

människors identitet, värderingar och föreställningar. 

Hjälpmedel är inte tillåtet 

Hjälpmedel är inte tillåtet vid det skriftliga provet.  

2. Muntligt prov  

Välj en artikel från Tidskriften Populär Historia (Öppnas i nytt fönster) inom 

ämnesområdet för kursen, se ämnesplanen.  

Du ska redogöra för artikeln och diskutera den vid det muntliga provet. Läraren kallar dig 

till det muntliga provet. 

Mejla läraren ditt val av artikel senast samma dag som du gör skriftligt prov 

Senast samma dag som du gör det skriftliga provet ska du mejla till läraren vilken artikel 

som du har läst inför det muntliga provet och var du har hittat den.  

Kontaktinformation till läraren hittar du i kurskatalogen i anslutning till kursen. 

 

https://popularhistoria.se/

