
idrottsprogrammet

Elitidrottsgymnasiet  Katrinelund

Vår ambition är att skapa en idrotts-
gymnasiemiljö där eleven utvecklas som 
elitidrottare, får en högskoleförberedande 
utbildning och samtidigt växer som 
människa.

Vi erbjuder dig:
• en väl utvecklad elitidrottsmiljö
• träning på skoltid
• välutbildade tränare
• effektiv träning i en bra grupp
• gemenskap med andra idrottare
• ett nätverk av stödpersoner
• en bred gymnasieutbildning
• bra schema
• förstående lärare
• frukost efter varje morgonträning

Du kan självklart ha din specialidrott på alla våra 
program, du använder då timmarna för individuellt 
val för detta. 
Katrinelund har riksintag för handboll samt regional 
intagning för basket, bordtennis, brottning, fotboll, 
friidrott, fäktning, golf, handboll, ishockey, judo, 
kanot, konståkning, orientering, simning och tennis.

högskoleförberedande program
Programmet ger dig en bred högskolekompetens 
och teoretisk utbildning i flera idrottskurser. Detta 
kombinerar du med träning i din specialidrott. 
Idrottsprogrammet är en utveckling av gymnasiets 
samhällsvetarprogram.

Ansökan
För att komma in på idrottsprogrammet måste 
du ha tillräckligt höga betygspoäng för att kunna 
konkurrera om en plats.
Du hittar ansökningshandlingar på skolans hemsida.

Välkommen till öppet hus, 
lördag 28 nov 2009 kl 10-14

lördag 16 januari 2010 kl 10-14

www.goteborg.se/wps/portal/katrinelund



KATRINELUNDSGYMNASIET 
Skånegatan 14, 411 40  GÖTEBORG
031-367 05 00, fax 031-367 05 70  
info.katrinelund@educ.goteborg.se   
www.goteborg.se/wps/portal/katrinelund
Mats Winqvist, rektor 031-367 05 15    
Connie Larsen, studie- och yrkesvägledare 031-367 05 08

Katrinelund
Skolan mitt i stan. Granne med idrottsarenorna 
Ullevi, Valhalla och Scandinavium. 

Katrinelundsgymnasiet är en skola med trä-
nande och tänkande elever som, tillsammans 
med personalen, står för en avslappnad och 
skön stämning. Här blir du accepterad som den 
du är. Vi bryr oss om varandra på ett sätt som 
får både elever och lärare att trivas. 

Här finns en väl utbyggd datapark och vårt bib-
liotek är kanske stans finaste – ljust och luftigt 
– ett bra ställe att sitta med läxor och arbeten. 
Fikar gör du i skolans café. 

Elitidrottsgymnasiet Katrinelund tar emot elit-
idrottare i många idrottsgrenar på samtliga 
program. 

Under dina tre år på idrottsprogrammet
läser du 2500 p bland följande kurser:

750 p kärnämneskurser 
Svenska A	    100
Svenska B	 100
Engelska A	 100
Matematik A	 100
Estetisk verksamhet	 50
Idrott och hälsa A	 100
Naturkunskap A	 50
Religionskunskap 	 50
Samhällskunskap A	 100

1250 p karaktärsämneskurser 
Historia A	 100
Engelska B	 100
Matematik B	 50
Idrott och hälsa B 	 50
Naturkunskap B	 100
Moderna språk	 100
Samhällskunskap B	 100
Geografi A	 100
Psykologi A	 50
Företagsekonomi A	 50
Småföretagande A	 50
Människa, idrott och hälsa	 100
Idrottsmedicin	 100
Idrottspsykologi A	 50
Idrottsledarskap A+B	 50+50
Datorkunskap	 50	

100 p valbara kurser
Engelska C	 100
Matematik C 	 100
Idrottsmassage	 100
Svenska C	 50

300 p individuella val
Specialidrott A	 200
Specialidrott B	 100

350 p övriga kurser
Testledare (alt till Ma B)	 50
Specialidrott C (riks/utökat)	 200
Specialidrott D (riks/utökat)	 100

100 p projektarbete	 100
	

”Jag tränar golf tre gånger 
i veckan på skoltid.”
Emma

”Frukosten efter träning gör att 
man orkar med skolarbetet.”
André

”Man går tillsammans med 
andra elitidrottare och det ger 
bra sammanhållning.”
Nathalie


